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Pèlerinage sur les pas de Sainte Thérèse
de l’Enfant Jésus à Lisieux
Découverte du Mont St-Michel
Prière devant les reliques de saint
François de Laval au Prytanée

Moments forts 
Dégustation de vin de la Loire
Visites du Château du Lude et ses jardins
et du Château de Montigny
Dégustation de camembert au fromager
du village de Camembert
Messes quotidiennes avec l’abbé
Blanchette

Les plus

Ce pèlerinage vous offre l’opportunité de vous laisser inspirer de la spiritualité de saint François de
Laval, de sainte Marie de l’Incarnation, sainte Thérèse de l’enfant-Jésus et bien d’autres.
Contemplez et visitez Paris, Tourouvre, Alançon, Lisieux, Bayeux, les plages Arromanches et Juno
Beach de la Normandie, le Mont St-Michel, Pontmain, Tours, le château du Lude et bien d'autres
endroits. Voilà un bref aperçu de ce que vous propose ce pèlerinage au pays de la France. Une
belle façon d'aller aux sources de ces témoins de la foi qui sont venus s'établir en Nouvelle-France
et qui ont façonné le Québec d'aujourd'hui.



Votre animateur Spirituel
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Le profil de votre voyage

Pèlerinage chrétien
L'origine de ces forfaits repose sur la tradition chrétienne ; ils sont souvent accompagnés par un prêtre ou un accompagnateur ayant une
formation théologique. Le programme prévoit la possibilité d’assister à une messe tous les jours (librement).

Voyage culturel
Ces voyages vous permettront de découvrir particulièrement des sites d’intérêt culturel et historique (musées, sites archéologiques,
monuments historiques, patrimoine religieux), de participer à des événements culturels importants ou de rencontrer la population locale
afin de mieux connaître sa culture.

Nouveauté

L’Abbé Jean-Luc Blanchette
Jean-Luc est natif de Lemieux, au Centre-du-Québec. Il fit sa formation
au Grand-Séminaire de Québec. Il est prêtre depuis l’an 2000 et fut
vicaire à la paroisse-cathédrale de Nicolet (2000-2003); curé de
Chesterville et collaborateur à Arthabaska (2003-2006); curé de St-
Nicéphore pendant onze ans. Il est actuellement curé de la paroisse St-
François-d’Assise de Drummondville et de la paroisse St-Luc. Jean-Luc
est un homme souriant, qui aime beaucoup les gens et désire cheminer
avec eux dans tous les aspects de leur vie. Ce qui le rend vivement
heureux, c’est d’être témoin d’une personne qui réalise à quel point
Dieu l’aime et se souci de son épanouissement. Il accompagne des
pèlerinages depuis 2002 et ces expériences le nourrissent
profondément.



JOUR 1 ǀ VENDREDI 11 OCTOBRE 2024
DÉPART DE MONTRÉAL 
Envol de Montréal pour Paris avec Air Transat en classe
économique. Dîner et nuit à bord de l’avion. 

JOUR 2 ǀ SAMEDI 12 OCTOBRE 2024
PARIS
Arrivée à l’aéroport de Paris Roissy Charles de Gaulle.
Récupération des bagages et accueil à l’aéroport de Paris. Départ
en autocar vers Saint-Germain-des-Prés. Visite de l’église
abbatiale, lieu où Mgr de Laval a été ordonné évêque en 1658.
Messe d’ouverture du pèlerinage. Lunch, puis, en après-midi,
découvrons l’essentiel de la Ville Lumière en autocar et
parcourons vingt siècles d’histoire: la place de la Concorde, les
quais de la Seine, l’Académie française, l’île de la Cité et la
Cathédrale Notre-Dame (non accessible en intérieur), le Quartier
latin avec la Sorbonne et le Panthéon, l’Arc de Triomphe, l’avenue
des Champs Élysées, la tour Eiffel, l’Opéra Garnier (pas d’entrée
incluse; durée maximum du tout: 04h00). Souper et nuit au cœur
de Paris. 

JOUR 3 ǀ DIMANCHE 13 OCTOBRE 2024
PARIS
Passage par la Place du Tertre. De nombreux peintres y vendent
leurs toiles, à côté des caricaturistes. Le matin, visite de la
Basilique du Sacré Cœur de Montmartre: surnommée le «Mont
des Martyrs» car la tradition y fixe le lieu du martyre de Saint-
Denis, le premier évêque de Paris. Messe célébrée dans la
matinée. Lunch au restaurant, puis après-midi libre. Souper et nuit
à Paris. 

JOUR 4 ǀ LUNDI 14 OCTOBRE 2024
PARIS - MONTIGNY-SUR-AVRE - TOUROUVRE -
ALENÇON
Le matin, départ vers Montigny-sur-Avre, lieu de naissance de
François de Laval, le 30 avril 1623. Découverte de l’église Saint-
Martin. Célébration eucharistique. Arrêt au château de Montigny
érigé sur la Seigneurie de la famille Montmorency-Laval. En effet,
apparentés au roi, les Montmorency sont dits “premiers barons du
Royaume’’. De là, continuation vers le Perche, en Normandie.
Arrêt dans le petit village de Tourouvre: il y a 400 ans, les
Percherons ont été parmi les premiers à partir s’installer en
Nouvelle-France, à défricher la terre, à bâtir des maisons, bref à
fonder un nouveau pays : le Canada. Clin d’œil généalogique.
Lunch, puis continuation vers Alençon, ville des bienheureux Louis
et Zélie Martin et ville natale de leur fille sainte Thérèse de
l’Enfant-Jésus. Souper et nuit à Alençon. 

JOUR 5 ǀ SAMEDI 15 OCTOBRE 2024
ALENÇON - CAMEMBERT - LISIEUX
Le matin, accueil par la communauté religieuse de sainte Thérèse
et visite de la maison natale de sainte Thérèse. Messe dans la
chapelle attenante. Visite de la basilique Notre-Dame. Temps de
prière. Lunch à Alençon. 

Itinéraire
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En début d’après-midi, départ vers Lisieux. Environ 1h40 de route.
Vers 15h30 arrêt chez le seul fromager du village de Camembert
à produire le fromage de réputation internationale. Visite de la
fromagerie et dégustation de camembert. Continuation vers
Lisieux (environ 50 minutes de route). Installation, souper et nuit à
Lisieux. 

JOUR 6 ǀ MERCREDI 16 OCTOBRE 2024
LISIEUX
Journée de pèlerinage à Lisieux sur les pas de sainte Thérèse de
l’Enfant Jésus permettant de se recueillir et prier sur les grands
lieux thérésiens: le Carmel de Lisieux, la Basilique et la maison
familiale de sainte Thérèse ‘’les Buissonnets’’ et la Cathédrale St-
Pierre. Lunch. De plus, ce pèlerinage permet de prier Louis et
Zélie Martin, les parents de sainte Thérèse, béatifiés en 2008,
modèles de la famille chrétienne, de père et mère ayant mené une
vie orientée vers Dieu. Messe à Lisieux. Selon l’heure d’arrivée à
Lisieux la veille et afin de respecter la journée de repos du
chauffeur, la découverte d’un verger pour une dégustation de
cidre normand et de calvados reste sous réserve. Souper et nuit à
Lisieux. 

JOUR 7 ǀ JEUDI 17 OCTOBRE 2024
LISIEUX - BAYEUX - ARROMANCHES - JUNO
BEACH - LISIEUX 
Messe au Carmel, puis, départ pour Bayeux. Ici, découverte du
vieux Bayeux: la cathédrale du 11ᵉ siècle et la Tapisserie de
Bayeux, chef-d'œuvre du Moyen Âge. Arrêt devant la statue de la
Bienheureuse Catherine de Saint-Augustin, hospitalière de l’Hôtel-
Dieu de Québec. Lunch à Bayeux. En après-midi, on se replonge
dans le Jour du Débarquement en longeant les plages de
Normandie: Arromanches et surtout Juno Beach où débarquaient,
le 6 juin 1944, 14 000 Canadiens et 9 000 Britanniques.
Courseulles était libérée le jour même, mais la Bataille de
Normandie, prélude à la Libération, allait durer 10 semaines et
coûter la vie à 5 500 jeunes Canadiens, tous engagés
volontairement. Visite du Centre Juno Beach ouvert en 2003 à
l’initiative de vétérans et de leurs familles, seul musée consacré
aux Canadiens et à leur histoire pendant la Seconde Guerre
mondiale. Retour, puis souper et nuit à Lisieux. 

JOUR 8 ǀ VENDREDI 18 OCTOBRE 2024
LISIEUX - LE MONT SAINT-MICHEL
Journée au Mont Saint-Michel. Entre ciel et mer, surplombant
l’immensité des grèves de la baie du Mont Saint-Michel, l’abbaye
offre un ensemble exceptionnel de bâtiments représentatifs des
différents styles du Moyen Âge. Fondé, selon la légende, après
trois apparitions de l’archange Michel dans les rêves de l’évêque
d’Avranches en 708, le monastère s’est développé du 10ᵉ au 15ᵉ
siècle autour de l’Église abbatiale. Visite du site et de l’église
abbatiale. Messe à l’église paroissiale. Lunch tardif au Mont Saint-
Michel. Temps libre. Souper et nuit au Mont Saint-Michel ou
alentours. 



Itinéraire de l'extension
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JOUR 9 ǀ SAMEDI 19 OCTOBRE 2024
MONT SAINT-MICHEL - PONTMAIN - LA FLÈCHE
Le matin, départ vers Pontmain. Ici, le 17 janvier 1871, la Vierge
est apparue à 7 reprises à des enfants du village. Messe à la
basilique. Rencontre avec un Père Oblat afin de prendre
connaissance du récit de l’Apparition. Lunch à Pontmain. L’après-
midi, découverte du Château du Lude et les jardins, qui
s’inscrivent dans le parcours des grands châteaux de la Loire,
patrimoine de l’Unesco. Le château est un témoignage de quatre
siècles de l’architecture française, forteresse défensive
transformée à la Renaissance et à l’époque classique en une
élégante demeure aux allures de palais. Puis, route vers
l’hébergement. Installation, souper et nuit à La Flèche ou
alentours. 

JOUR 10 ǀ DIMANCHE 20 OCTOBRE 2024
LA FLÈCHE - TOURS
Le matin, route vers l’abbaye Saint-Pierre de Solesmes où des
moines ont étudié les écrits de Marie de l’Incarnation. On leur doit
notamment l’édition de sa Correspondance entretenue avec son
fils Claude, devenu bénédictin. Découverte libre de l’abbaye. Vous
pourrez ensuite regarder l’exposition sur l’abbaye et la vie
monastique. Possibilité de rencontrer un moine (sous réserve). À
10h00, Messe conventuelle chantée (1h45). Lunch. L’après-midi,
accueil au Prytanée national militaire (anciennement Collège des
Jésuites) et prière devant les reliques de saint François de Laval
offertes en octobre 2014 par le Cardinal Lacroix de Québec. Ici, le
jeune François de Laval fréquente le Collège des Jésuites. Visite
du Collège (sous réserve). Continuation vers Tours, ville natale de
Marie Guyart (Environ 1h35 de route). Installation, dîner et nuit à
Tours. 

JOUR 11 ǀ LUNDI 21 OCTOBRE 2024
TOU RS - PARIS (ROISSY)
Le matin, promenade dans le secteur sauvegardé de Tours pour y
découvrir le Palais des Archevêques (17ᵉ – 18ᵉ siècles), la
cathédrale Saint-Gatien (12ᵉ – 16ᵉ siècles), ses maisons à pans
de bois, la Place Plumereau et enfin, la Basilique Saint-Martin qui
renferme dans sa crypte le tombeau de saint Martin. En 2016, a
été fêté le 1700ᵉ anniversaire de naissance de saint Martin de
Tours. Messe d’envoi du pèlerinage en la basilique. Lunch à
Tours. Si le temps le permet, en début d’après-midi, arrêt chez un
vigneron de Vouvray pour une dégustation de vin de la Loire.
Puis, route vers Roissy. Environ 4h30 de route. Souper et nuit à
Paris Roissy. 

JOUR 11 ǀ MARDI 22 OCTOBRE 2024
PARIS (ROISSY) - RETOUR À MONTRÉAL
Le matin, transfert vers l’aéroport de Paris. Vol de retour vers
Montréal.

***Itinéraire sujet à changement *** Les messes et les rencontres sont sous réserve
de disponibilité des lieux, et des intervenants. De même l’ordre des visites peut être

soumis à modifications. Cependant, l’ensemble des visites mentionnées au
programme sera respecté. 



Prix 
Réservez-tôt : 5 645 $ / pers. (en occupation double) 
Rabais Réservez-tôt de 100 $ si inscription avant le 11 juin 2024. 

Prix régulier : 5 745 $ / pers. (en occupation double) 

Supplément chambre individuelle : + 571 $ / pers.

*Spiritours offre la possibilité de jumelage, mais exceptionnellement, Spiritours ne
peut assumer les frais additionnels pour l’occupation simple si nous n’arrivons pas à
vous jumeler.

* Tous les prix sont basés sur le taux de change en vigueur au 11 mars 2024.

LE FORFAIT COMPREND 
Le vol aller-retour Montréal-Paris (avec Air Transat ou similaire).
Un autocar tout le long du séjour.
10 nuits d’hébergement en maisons religieuses ou hôtels de catégorie 2* et/ou 3
*, en chambre double.
Tous les repas (du lunch du premier jour au petit déjeuner du dernier jour).
Un accompagnateur pendant la durée du pèlerinage.
Les services d’un guide professionnel francophone pour les tours guidés indiqués
dans l’itinéraire.
Les frais d’entrée pour les visites indiquées dans l’itinéraire.
Les offrandes pour les visites effectuées par des bénévoles dans certains
sanctuaires et églises.
Si le temps le permet, la visite d’un verger avec dégustation de cidre, et la
dégustation de vin de Loire à Vouvray.
La mise à disposition d’audiophones pendant la durée du pèlerinage. 
Toutes les taxes (dont les taxes de séjour).

LE FORFAIT NE COMPREND PAS 
Les repas et boissons non mentionnés. 
Les assurances-voyage.
Les pourboires (prévoir 140 euro au total) et dépenses personnelles.
Les offrandes pour les messes, les communautés rencontrées et les intervenants
extérieurs.
Fonds d’indemnisation des clients des agents de voyage (gratuit présentement).

Informations
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Inscription 
Date limite d'inscription: 
Le 11 août 2024
(60 jours avant le départ ou quand le nombre maximum des
passagers est atteint). Possibilité de s’inscrire après cette date,
un supplément pourrait s’appliquer.

Pour vous inscrire
Vous pouvez vous inscrire sur notre site Internet (voir haut de
la page web du voyage, à droite) ou télécharger et remplir le
formulaire PDF et nous l’envoyer avec votre dépôt de 750$. Il
faut s’inscrire le plus tôt possible, car les places sont limitées.
Veuillez joindre à votre inscription une photocopie de votre
passeport (voyages internationaux seulement).

Assurance-voyage
Pour une assurance voyage, communiquez avec nous afin de
connaître votre prime. 

Nb de participants 
Minimum 25 - Maximum 40

Documentation requise
Tous les voyageurs canadiens qui se rendent en Europe
doivent être en possession d’un passeport valide au moins trois
mois après la date prévue de retour.

Pour de plus amples informations, veuillez contacter

Audrey Marebe 
(514) 374-7965, poste 200
audrey.marebe@spiritours.com



Conditions générales
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Dépôt et paiement
Un dépôt de 750 $ pour les voyages en avion ou 25 % du montant total
pour les voyages en autobus est requis au moment de votre
réservation, ainsi que la prime d’assurance-annulation, si désirée. Le
solde devra être payé au complet au moins 60 jours avant le départ
pour les voyages en avion et 45 jours avant le départ pour les voyages
en autobus. En cas de retard pour le paiement final, notez que la
réservation sera automatiquement annulée, entraînant les frais
d’annulation sous-mentionnés.

Note importante : certains voyages et événements spéciaux peuvent
être assujettis à des conditions particulières de réservation, d’acompte
et de date de paiement final.

Frais d’annulation
Pour les voyages à l’international et/ou en avion
Jusqu’à 60 jours avant le départ : 750$ de pénalité 
À moins de 60 jours avant le départ : aucun remboursement

Pour les voyages à l’intérieur de la province du Québec et/ou par
autocar
Jusqu’à 45 jours avant le départ : 25 % du montant total 
De 45 à 21 jours avant le départ : 50 % du montant total 
À moins de 21 jours avant le départ : aucun remboursement

Frais de changement  
100 $ de pénalité (changement de nom, modification date de retour et
tout autre changement important). 
À moins de 60 jours, toute modification sera considérée comme une
annulation.

Extension (déviation)
Vous devez en faire la demande par écrit, il y aura un frais de
changement + différence tarifaire pour le billet de retour au prix du jour.
Le retour doit obligatoirement être du même aéroport que le groupe.

Note importante : certains voyages et événements spéciaux peuvent
être assujettis à des conditions particulières d’annulation.

Spiritours se réserve le droit d’annuler un voyage si le nombre de
participants n’est pas atteint à la date limite, un remboursement
complet représentera le règlement définitif envers le passager.
Spiritours se réserve aussi le droit de repousser la date limite à 45
jours du départ, de changer les dates du voyage ou la compagnie
aérienne au besoin. Si pour des raisons de force majeure le voyage
doit être suspendu par Spiritours, ce dernier se réserve le droit de
reporter à des dates ultérieures ou d’annuler, mais ne sera pas
responsable des sommes non-remboursables déjà versées aux
fournisseurs. Spiritours ne saurait être tenu d’intervenir lors de
difficultés entre les autorités d’un pays et un membre du groupe qui ne
se serait pas conformé aux lois, coutumes, règlements et traditions du
pays d’accueil.

Assurances
Les voyageurs sont invités à se procurer une assurance-annulation
dans le cas où, pour des raisons majeures ( maladie, blessure ou
décès survenant à eux-mêmes ou à un membre de leurs proches ), ils
devaient annuler leur voyage avant le départ ou modifier l’itinéraire en
cours de route. De plus, nous recommandons fortement de prendre
une assurance médicale. Le coût des assurances n’est en aucun cas
remboursable. 
Les voyageurs doivent prendre connaissance dans leur contrat
d’assurance de la nature de la garantie, des risques assurés, des
exclusions, limitations et réductions de garanties, ainsi que des
procédures de résiliation que contient le produit d’assurance.

Réclamation
Vous devez aviser le représentant de Spiritours le plus rapidement
possible de toute réclamation éventuelle. À l’étranger, vous devez
immédiatement communiquer avec votre accompagnateur ou la
direction de l’hôtel afin que la situation puisse être corrigée.

Prix indiqués
Sauf en cas d’indication contraire, tous les prix sont en dollars
canadiens. Les prix sont sujets à changement jusqu’à 30 jours avant la
date du départ en cas de hausse du prix du carburant imposée par le
transporteur ou une augmentation du taux de change de plus de 5%
depuis la date de publication du prix du voyage. Si la modification du
prix de votre voyage est égale ou supérieure à 7% du prix original,
vous pouvez demander de vous faire rembourser ou d’échanger votre
voyage contre un autre, similaire.

Responsabilité de Spiritours
Spiritours ne peut être tenu responsable des actes, oublis, erreurs ou
événements, pertes, dommages ou accidents durant le voyage, ainsi
que des retards ou annulation dus à une entreprise de transport.
Spiritours ne peut être tenu responsable de quelque dommage subi
par le voyageur pour maladie, blessure, perte, incommodité ou
anxiété. Spiritours décline également toute responsabilité quant à tout
dommage découlant d’un acte gouvernemental, de troubles politiques,
grèves, actes fortuits. Spiritours n’effectuera aucun remboursement
quelles que soient les circonstances d’un retour prématuré ou d’une
partie non complétée, ni pour les services non utilisés par les
voyageurs. La responsabilité de Spiritours découlant du défaut de
fournir un service ou un avantage décrit dans le présent document est
limitée au coût de tel service ou avantage.

Responsabilité du voyageur
Le voyageur est responsable de s’informer sur les exigences d’entrée
et de sortie du pays qu’il prévoit visiter. Dans l’éventualité que le
voyageur ne possède pas la documentation requise, il pourrait se voir
refuser le passage par les autorités.
Le voyageur s’engage à accepter toute directive raisonnable relative
au forfait émis alors que le passager est à l’étranger. Dans le cas où
un passager aurait une conduite préjudiciable aux autres voyageurs ou
aux fournisseurs de services, et persistait dans sa conduite malgré un
avertissement formel du fournisseur de services ou de son
représentant, le passager serait expulsé du groupe et devrait assumer
tous les frais occasionnés par sa conduite y compris tous les frais
supplémentaires que le passager devrait débourser pour son
hébergement, nourriture et transport.


