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Sanctuaires et abbayes du Sud de la France

Du 2 au 15 octobre 2026 Spiritours

VOYAGES DE

(14 JOURS / 12 NUITS) RESSOUREEMERT

Détenteur d'un permis du Québec
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Sanctuaires et abbayes du Sud de la France

Venez marcher sur les traces des saints et laissez-vous guider a travers les plus grands
sanctuaires de France. Découvrez Lourdes et sa grotte des apparitions, participez aux processions
et aux offices mariaux, puis suivez les pas des pélerins a Saint-Guilhem-le-Désert, au coeur d’un
village médiéval chargé d’histoire. Expérimentez la sérénité de La Salette et ses paysages alpins,
et la paix de Ille Saint-Honorat, ou la vie monastique se méle a la beauté de la mer. Vivez des
moments de priere, de méditation et de partage qui nourriront votre foi et votre cceur.

Moments forts Les plus

+ Procession mariale aux flambeaux a « Un itinéraire unique : grands sanctuaires
Lourdes et lieux monastiques du Sud de la France.

« Veillée de priere a La Salette « Un encadrement spirituel personnalisé,

- Montée a la grotte de Sainte-Marie- pour vivre pleinement chaque étape du
Madeleine pélerinage.

« Cadre naturel exceptionnel : Pyrénées,

Alpes, Provence et Méditerranée.

PROGRAMME OFFICIEL
SIGNE

Spiritou

CERTIFIE
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Accompagnement

L'abbé Jean-Luc Blanchette

Jean-Luc est natif de Lemieux, au Centre-du-Québec. Il fit sa formation au Grand-Séminaire de
Québec. Il est prétre depuis I'an 2000 et fut vicaire a la paroisse-cathédrale de Nicolet (2000-2003);
curé de Chesterville et collaborateur a Arthabaska (2003-2006); curé de St-Nicéphore pendant onze
ans. Il est actuellement curé de la paroisse St-Frangois-d’Assise de Drummondville et de la paroisse St-
Luc. Jean-Luc est un homme souriant, qui aime beaucoup les gens et désire cheminer avec eux dans
tous les aspects de leur vie. Ce qui le rend vivement heureux, c’est d’étre témoin d’une personne qui
réalise a quel point Dieu I'aime et se soucie de son épanouissement. || accompagne des pélerinages
depuis 2002 et ces expériences le nourrissent profondément.

Le profil de votre voyage

Nouveauté

Pélerinage chrétien

L'origine de ces forfaits repose sur la tradition chrétienne ; ils sont souvent accompagnés par un prétre ou un accompagnateur ayant une
formation théologique. Le programme prévoit la possibilité d’assister a une messe tous les jours (librement).

Voyage culturel

Ces voyages vous permettront de découvrir particulierement des sites d'intérét culturel et historique (musées, sites archéologiques,
monuments historiques, patrimoine religieux), de participer a des événements culturels importants ou de rencontrer la population locale
afin de mieux connaitre sa culture.
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Itinéraire

JOUR 1 | VENDREDI 2 OCTOBRE 2026
DEPART DE MONTREAL

Vol transatlantique de nuit a destination de Toulouse. Repas et nuit a bord.

JOUR 2 | SAMEDI 3 OCTOBRE 2026
TOULOUSE - LOURDES

Arrivée a Toulouse et transfert vers Lourdes, I'un des plus grands lieux de pélerinage
marial au monde. C’est ici, en 1858, que la Vierge Marie apparut a sainte Bernadette
Soubirous a dix-huit reprises, portant un message de conversion et de priére.
Déjeuner pique-nique puis installation & I’hétel. Temps de repos. Souper et Nuit.

JOUR 3 | DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026
LOURDES

Journée entiere au sanctuaire: découverte de la grotte des apparitions, des
basiliques, et participation aux processions eucharistiques et mariales. Lourdes est
un lieu ou des millions de peélerins viennent chaque année confier leurs intentions et
vivre un chemin de foi profond. En soirée, procession mariale aux flambeaux.

JOUR 4 | LUNDI 5 OCTOBRE 2026
LOURDES

Poursuite des visites: chemin de croix sur la colline des Espélugues, basilique
souterraine Saint-Pie X, bains, musées retracant la vie de sainte Bernadette.
Moments libres pour la priére personnelle et la participation aux offices.

JOUR 5 | MARDI 6 OCTOBRE 2026
LOURDES - SAINT-GUILHEM-LE-DESERT — MONTPELLIER

Départ vers Saint-Guilhnem-le-Désert, charmant village médiéval classé parmi «Les
plus beaux villages de France». Déjeuner en cours de route. Messe a I'abbaye de
Gellone (sous réserve de disponibilité). Fondée au IX® siecle par Guillaume d’Orange,
devenu Saint-Guilhem, I'abbaye de Gellone est un joyau de I'art roman languedocien.
Elle s’est affirmée dés le Xe siecle comme une halte majeure sur le chemin de Saint-
Jacques-de-Compostelle. Continuation vers Montpellier.

JOUR 6 | MERCREDI 7 OCTOBRE 2026
MONTPELLIER — LA SALETTE

Visite du sanctuaire de Notre-Dame de La Salette, perché a 1 800 m d’altitude dans
les Alpes. Ce sanctuaire marial, marqué par I'apparition de la Vierge en 1846, est un
lieu de priére et de réconciliation pour les pélerins du monde entier. Temps libre.
Messe a la Chapelle de la Rencontre. Installation au sanctuaire.

JOUR 7 | JEUDI 8 OCTOBRE 2026
LA SALETTE

Journée de pélerinage au sanctuaire de La Salette — «La joie de famille avec Marie».
Le 19 septembre 1846, sur les hauteurs de La Salette, la Vierge apparut en pleurs a
deux enfants, Mélanie et Maximin, leur confiant un appel a la conversion et a la
priere. Au programme: présentation de I'’événement avec un chapelain, messe a la
basilique, déjeuner au sanctuaire, chemin de croix, chapelet médité et vépres. La
journée se conclura par un temps de priere en veillée et la procession aux flambeaux
a la basilique.

JOUR 8 | VENDREDI 9 OCTOBRE 2026
LA SALETTE — MARSEILLE

Route vers Marseille. Diner sur le Vieux Port de Marseille. Puis visite de la basilique
Notre-Dame de la Garde, appelée aussi la «<Bonne Mére», protectrice des marins et
symbole de la ville. Ce sanctuaire, dominant la cité phocéenne, offre un panorama
exceptionnel sur la Méditerranée et inspire a la contemplation et a I'action de grace.
Messe dans la crypte.

JOUR 9 | SAMEDI 10 OCTOBRE 2026
MARSEILLE - ILE SAINT-HONORAT — NICE

Départ pour Cannes, puis traversée en bateau vers Ille Saint-Honorat (15-20 min).
L’fle Saint-Honorat, I'une des iles de Lérins en baie de Cannes, abrite le monastére
Notre-Dame de I’Abbaye de Lérins depuis 410. La communauté de 21 moines de la
Congrégation Cistercienne de I'l'mmaculée Conception cultive un vignoble de huit
hectares et produit vins et liqueurs. Leur vie est rythmée par la priere, le travail, les
études et I'accueil. Programme sur I'lle: @ 11h25, messe dominicale a I'abbaye.
Rencontre avec un moine (sous réserve). Déjeuner sur Ille. Découverte des
chapelles du Xe siecle, des vestiges du Xle siécle, des criques naturelles et des
allées bordées d'oliviers et de pins d’Alep. En fin d’apres-midi, retour en bateau vers
Cannes, continuation en autocar vers Nice, diner et nuit.

JOUR 10 | DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026

NICE

Départ en autocar pour le Vieux-Nice. Découverte de la cathédrale Sainte-Réparate,
baroque du XVII® siecle, siege du diocése de Nice, avec participation a la messe
(sous réserve) et temps de recueillement. Visite de la chapelle de la Miséricorde,
chef-d’ceuvre baroque nigois, puis contemplation depuis la colline du Chateau sur la
baie des Anges. Diner dans un restaurant du Vieux-Nice. L’aprés-midi, visite de la
basiligue Notre-Dame de I’Assomption, impressionnante église néogothique du XIX®
siecle, suivie d’une balade spirituelle et culturelle dans les ruelles colorées du Vieux-
Nice et sur la Promenade des Anglais.

JOUR 11 1 LUNDI 12 OCTOBRE 2026

NICE — PLAN-D’AUPS-SAINTE-BAUME

Arrivée a la ville de Baume, dominée par sa magnifique basilique gothique, lieu de
sépulture légendaire de Sainte-Marie-Madeleine. Visite guidée de la ville médiévale et
de la basilique, découverte de ses trésors: mobilier, orgues, chceur baroque, retable
de Ronzen et crypte avec les reliques de la sainte. Continuation vers Plan d’Aups.
Accueil par une communauté de 7 freres Dominicains a I'hétellerie de la Sainte-
Baume. Déjeuner a I'hétellerie. L’aprés-midi, montée a pied vers la grotte de Sainte-
Marie-Madeleine (150 marches), rencontre avec le frére gardien, visite guidée et
messe (sous réserve). Retour a pied, temps libre. Souper et nuit a I'hétellerie de la
Sainte-Baume.

JOUR 12 | MARDI 13 OCTOBRE 2026
PLAN-D’AUPS-SAINTE-BAUME

Journée propice a la méditation et au ressourcement spirituel. Montée a la grotte
creusée dans la falaise, temps de priére dans la forét, considérée comme un lieu
saint depuis I'Antiquité. En fin de matinée, participation a la messe en la Basilique de
la Sainte Baume.

JOUR 13 | MERCREDI 14 OCTOBRE 2026
SAINTE-BAUME - ABBAYE DE SENANQUE - GORDES -
CARCASSONNE

Excursion vers I'abbaye cistercienne de Sénanque, célébre pour ses champs de
lavande et sa vie monastique. Visite guidée et temps libre pour apprécier la sérénité
des lieux. 11h45 Participation & la messe du jour. Diner. Puis route vers Gordes.
Perché sur les hauteurs du Luberon, Gordes, l'un des «plus beaux villages de
France», séduit par ses ruelles pavées, ses maisons en pierre séche et sa vue sur la
vallée du Calavon. Découverte du village et de I'église Saint-Firmin, imposante et
richement décorée. Transfert vers Carcassonne pour la nuit.

JOUR 14 | JEUDI 15 OCTOBRE 2026
CARCASSONNE — TOULOUSE — MONTREAL

Transfert a I'aéroport de Toulouse et vol retour vers Montréal.

***[tinéraire sujet a changement ***
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Informations

Prix

Réservez-tot*:
. 6799 $/ pers. (en occupation double/twin, chambre pélerin)
« 7674 $/ pers. (en occupation simple**, chambre pélerin)

. 6919 $/ pers. (en occupation double/twin, chambre supérieure)

« 7794 $/ pers. (en occupation simple**, chambre supérieure)
*Rabais de 1008 si inscription avant le 2 juin 2026.

Prix régulier:
. 6899 $/ pers. (en occupation double/twin, chambre pélerin)
« 7774 $/ pers. (en occupation simple**, chambre pélerin)

« 7019 $/ pers. (en occupation double/twin, chambre supérieure)

. 7894 $/ pers. (en occupation simple**, chambre supérieure)
**Selon disponibilité, quantité limitée.

Note: Chambre pélerin (pour les 3 nuits a la Sainte-Baume) = Chambre avec lavabo uniquement. Sanitaires

(WC et douches) partagés sur I'étage.
Chambre supérieure (pour les 3 nuits a la Sainte-Baume) = Chambre rénovée avec salle de bain.

*Spiritours offre la possibilité de jumelage, mais Spiritours ne peut assumer les frais additionnels pour
I'occupation simple si nous n’arrivons pas a vous jumeler. La différence vous sera facturée entre 30 et 60

jours du départ si Spiritours n'a pu vous jumeler.

* Tous les prix sont basés sur le taux de change en vigueur au 15 septembre 2025.

LE FORFAIT COMPREND

Vols aller Montréal-Toulouse avec Air Transat (ou similaire)

« 12 nuits d’hébergement en maisons religieuses ou hétels 3* en occupation double, dont 3 nuits avec salle

de bain partagée, surclassement en option ($)
- 3repas par jour
« Transport en autocar privé (sauf les jours 3, 4 et 12)
La traversée en bateau pour Ille St Honorat (aller-retour)
- Services de votre animateur spirituel
« Visites guidées et entrées dans les sanctuaires et sites mentionnés au programme
Services d'un guide local francophone | Audiophones
« Toutes les taxes

LE FORFAIT NE COMPREND PAS
« Les assurances-voyage
« Pourboires
- Dons pour les messes
« Portage de bagages
- Boissons
- Dépenses personnelles
« Fonds d'indemnisation des clients des agents de voyage (gratuit présentement)

Inscription

Date limite d'inscription:
Le 2 aolt 2026

(60 jours avant le départ ou quand le nombre maximum des
passagers est atteint). Possibilité de s’inscrire aprés cette
date, un supplément pourrait s’appliquer.

Pour vous inscrire

Vous pouvez vous inscrire sur notre site Internet (voir haut de
la page web du voyage, a droite) ou télécharger et remplir le
formulaire PDF et nous I'envoyer avec votre dép6t de 750$. Il
faut s’inscrire le plus t6t possible, car les places sont limitées.
Veuillez joindre a votre inscription une photocopie de votre
passeport (voyages internationaux seulement).

Assurance-voyage
Pour une assurance voyage, communiquez avec nous afin
de connaitre votre prime.

Nb de participants
Minimum 25 - Maximum 40

Documentation requise

Tous les voyageurs canadiens qui se rendent en France
doivent étre en possession d’'un passeport valide au moins
trois mois apres la date prévue de retour.

Pour de plus amples informations, veuillez
contacter

Eric Ramirez
(514) 374-7965, poste 202
eric.ramirez@spiritours.com

(514) 374-7965 #202 | Sans frais : 1-866-331-7965 #202 (CAN & USA) | Fax: 1-514-788-1520 [ www.spiritours.com




Conditions générales

Dép6t et paiement

Un dépét de 750$ pour les voyages en avion ou 25 % du montant total pour
les voyages en autobus est requis au moment de votre réservation ainsi
que la prime d’assurance-annulation, si désirée. Le solde devra étre payé
au complet au moins 60 jours avant le départ pour les voyages en avion et
45 jours avant le départ pour les voyages en autobus. En cas de retard
pour le paiement final, notez que la réservation sera automatiquement
annulée, entrainant les frais d’annulation sous-mentionnés.

Note importante : certains voyages et événements spéciaux peuvent étre
assujettis a des conditions particulieres de réservation, d’acompte et de
date de paiement final.

Frais d’annulation

Pour les voyages a I'international et/ou en avion
Jusqu’a 60 jours avant le départ: 750% de pénalité

A moins de 60 jours avant le départ: aucun remboursement

Pour les voyages a l'intérieur de la province du Québec et/ou par
autocar

Jusqu’a 45 jours avant le départ: 25 % du montant total

De 45 a 21 jours avant le départ: 50 % du montant total

A moins de 21 jours avant le départ: aucun remboursement

Frais de changement: 100$ de pénalité (changement de nom, modification
date de retour et tout autre changement important). A moins de 60 jours
toute modification sera considérée comme une annulation.

Extension (déviation): vous devez en faire la demande par écrit, il y aura un
frais de changement + différence tarifaire pour le billet de retour au prix du
jour. Le retour doit obligatoirement étre du méme aéroport que le groupe.

Note importante: certains voyages et événements spéciaux peuvent étre
assujettis & des conditions particuliéres d’annulation.

Spiritours se réserve le droit d’annuler un voyage si le nombre de
participants n’est pas atteint a la date limite, un remboursement complet
représentera le reglement définitif envers le passager. Spiritours se réserve
aussi le droit de repousser la date limite a 45 jours du départ, de changer
les dates du voyage ou la compagnie aérienne au besoin. Si pour des
raisons de force majeure le voyage doit étre suspendu par Spiritours, ce
dernier se réserve le droit de reporter a des dates ultérieures ou d’annuler,
mais ne sera pas responsable des sommes non-remboursables déja
versées aux fournisseurs. Spiritours ne saurait étre tenu d’intervenir lors de
difficultés entre les autorités d’un pays et un membre du groupe qui ne se
serait pas conformé aux lois, coutumes, réglements et traditions du pays
d’accueil.

Assurances

Les voyageurs sont invités a se procurer une assurance-annulation dans le
cas ou, pour des raisons majeures (maladie, blessure ou décés survenant
a eux-mémes ou a un membre de leurs proches), ils devaient annuler leur
voyage avant le départ ou modifier l'itinéraire en cours de route. De plus,
nous recommandons fortement de prendre une assurance médicale. Le
co(t des assurances n’est en aucun cas remboursable.

Les voyageurs doivent prendre connaissance dans leur contrat
d’assurance de la nature de la garantie, des risques assurés, des
exclusions, limitations et réductions de garanties, ainsi que des procédures
de résiliation que contient le produit d’assurance.

Réclamation

Vous devez aviser le représentant de Spiritours le plus rapidement possible
de toute réclamation éventuelle. A I’étranger, vous devez immédiatement
communiguer avec votre accompagnateur ou la direction de I’hétel afin que
la situation puisse étre corrigée.

Prix indiqués

Sauf en cas d’'indication contraire, tous les prix sont en dollars canadiens.
Les prix sont sujets a changement jusqu’a 30 jours avant la date du départ
en cas de hausse du prix du carburant imposée par le transporteur ou une
augmentation du taux de change de plus de 5% depuis la date de
publication du prix du voyage. Si la modification du prix de votre voyage est
égale ou supérieure a 7% du prix original, vous pouvez demander de vous
faire rembourser ou d’échanger votre voyage contre un autre, similaire.

Responsabilité de Spiritours

Spiritours ne peut étre tenu responsable des actes, oublis, erreurs ou
événements, pertes, dommages ou accidents durant le voyage, ainsi que
des retards ou annulation dus a une entreprise de transport. Spiritours ne
peut étre tenu responsable de quelque dommage subi par le voyageur pour
maladie, blessure, perte, incommodité ou anxiété. Spiritours décline
également toute responsabilité quant a tout dommage découlant d’un acte
gouvernemental, de troubles politiques, gréves, actes fortuits. Spiritours
n’effectuera aucun remboursement quelles que soient les circonstances
d’un retour prématuré ou d’une partie non complétée, ni pour les services
non utilisés par les voyageurs. La responsabilité de Spiritours découlant du
défaut de fournir un service ou un avantage décrit dans le présent
document est limitée au colt de tel service ou avantage.

Responsabilité du voyageur

Le voyageur est responsable de s’informer sur les exigences d’entrée et de
sortie du pays qu'il prévoit visiter. Dans I'éventualité que le voyageur ne
possede pas la documentation requise, il pourrait se voir refuser le
passage par les autorités.

Le voyageur s’engage a accepter toute directive raisonnable relative au
forfait émis alors que le passager est a I'étranger. Dans le cas ou un
passager aurait une conduite préjudiciable aux autres voyageurs ou aux
fournisseurs de services, et persistait dans sa conduite malgré un
avertissement formel du fournisseur de services ou de son représentant, le
passager serait expulsé du groupe et devrait assumer tous les frais
occasionnés par sa conduite y compris tous les frais supplémentaires que
le passager devrait débourser pour son hébergement, nourriture et
transport.
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